
Expériences avec moineaux, callopsitte, turquoisine, princesse Galle, éclectus, rosalbin...

APPRIVOISER:
 

Rendre un animal moins sauvage, moins craintif vis-à-vis de l'homme, le domestiquer. 
Sens 2   utilisable pour les humains:  Rendre quelqu'un plus sociable. Synonyme adoucir
adoucir, amadouer, assouplir, civiliser, domestiquer, dompter, dresser, éduquer, habituer, humaniser, 
soumettre. 

Comment apprivoiser un oiseau?
1/ Le nourrissage à la main et le sevrage  (EM  Elevé Main)
Le nourrissage à la main permet de prendre directement du nid un oiseau et de remplacer ses 
parents en le nourrissant à la main à l'aide d'une seringue ou d'une cuillère et de purée d'élevage. 
Cette pratique a pour but de familiariser l'oiseau au contact humain. Cela fait des oiseaux 
beaucoup plus sociables. 
L'un des problèmes de cette technique serait que certains oiseaux ne s'identifient plus à des oiseaux, 
mais bien à des humains. Ils sont trop imprégnés aux humains. Cela peut entraîner des problèmes 
de comportement et empêche parfois les oiseaux de se reproduire avec un de leur semblable.  
Des éleveurs ont décidé de changer de stratégie pour permettre à l'oiseau d'être sociable tout en 
étant psychologiquement vraiment un oiseau. Cette méthode consiste à laisser les parents élever 
eux-mêmes leurs bébés, mais de les manipuler très régulièrement. Ceci ne peut se faire qu'avec 
des parents extrêmement coopérants. 
L'intérêt; c'est de pouvoir l'examiner facilement, le transporter chez le vétérinaire ou dans 
une exposition. L'oiseau ne pince que très peu, il entre seul dans la boite de transport, ne 
stresse pas si on lui parle....

Pour le nourrissage à la main (EAM Elevé à la Main) les bébés sont sortis du nid à 3 semaines, ils 
sont généralement assez jeunes pour accepter le changement.  En fait ils n'ont pas trop le choix, 
mais s'habituent généralement vite. À ce moment, les bébés doivent être nourris très 
fréquemment (5-6 fois par jour). L'oiseau non sevré peut être extrêmement demandant. Il a besoin 
d'un contact visuel constant avec ses parents. Souvent, les gens qui adoptent un perroquet travaillent 
et manquent de temps pour combler un bébé oiseau. 
Il est très important  aussi de contrôler la quantité de nourriture donnée, la fréquence des repas 
et la température de la pâtée. Un oiseau mal nourri à la main peut développer plusieurs problèmes 
et peut même en mourir. 

Il est normal que l' oiseau soit un peu criard lorsqu'il est encore nourri à la main. Il cherche ses 
parents par le contact sonore s'il ne peut avoir de contact visuel. Les oiseaux non sevrés 
demandent beaucoup de temps et de soins. Il est important de respecter les horaires des repas. 
Généralement, l'oiseau décide par lui-même quand il sera prêt à manger seul en refusant la pâtée ou 
en diminuant la quantité ingérée.  Il est important de vérifier le jabot de l'oiseau avant et après le 
nourrissage à la main. Il faut vérifier que l'oiseau mange bel et bien sa pâtée. En tâtant son jabot 
délicatement, il est possible de savoir si l'oiseau a mangé. 
L'oiseau peut perdre 10% de son poids durant le sevrage. Lorsqu'on abolit un repas (passer de 2 
repas par jour à un seul, ou passer de un repas à zéro, etc.), il faut s'assurer que l'oiseau ne perde pas 
plus de 10% de son poids. Si jamais tel est le cas, il faut recommencer à donner ce repas jusqu'à ce 
que l'oiseau soit plus vieux et prêt à accepter ce changement. 

Il existe plusieurs pâtées d'élevage sur le marché:   Tropican,  Kaytee, A21....
Lors du nourrissage à la main, il faut commencer par diluer cette pâtée et la faire chauffer. La purée 



se délaie mieux dans de l'eau chaude du robinet.  Le mélange deviendra alors tiède, car il est 
conseillé de conserver la pâtée d'élevage au réfrigérateur. La purée devra ensuite être chauffée 
au micro-onde ou au bain marie pour atteindre une température de  38°C. Cette température peut 
être maintenue lors du nourrissage par un système de bain-marie. La température du mélange de 
purée est cruciale. Si la pâtée est trop froide, l'oiseau pourra avoir des difficultés à digérer, 
vomir, etc. et si la pâtée est trop chaude, il peut se brûler le jabot. 

Il existe deux principaux systèmes de nourrissage à la main : la seringue et la cuillère.  La seringue 
est très bien pour les petits oiseaux qui ont un bec faible. En effet, les seringues sont faites en 
plastique et les gros becs forts de perroquets pourraient casser la seringue et causer des blessures. 
Les cuillères recourbées sur les côtés sont très utilisées pour les perroquets. Elles sont solides 
et permettent à l'oiseau de manger à son rythme. 

2/ Apprivoiser un oiseau adulte: 
c'est plus difficile. Il semble que bien que stressante, placer l'oiseau dans un espace confiné (une 
cage de dimension réduite pour commencer, permet de se familiariser avec l'image, la fréquence des 
passages du propriétaire. Cela permettra à l'animal de ne pas s'abimer. 
-Laisser l'oiseau seul 1 ou 2 jours, afin qu'il observe et explore son environnement. Il est 
conseillé de passer parfois en prononçant son nom.  La peur est une épreuve psychique qui doit 
être surmontée en lui parlant lentement, doucement, avec des phrases douces, et en ne se 
rapprochant pas trop de la cage. Ne se rapprocher de lui qu'en sifflant ou parlant car l'oiseau se 
méfie des créatures silencieuses. 
-Les jours suivant, c'est la méfiance et la prudence:  Ne pas lui faire peur,  rester à bonne 
distance. C'est à ce moment là que la main peut rentrer dans la cage pour la nettoyer et offrir de 
la nourriture. Bien sûr, si vous observez que l'animal raffole d'un aliment particulier, profitez en 
pour lui présenter directement.   Essayer d'accomplir ces taches quotidiennes à la même heure.  
Parlez sans cesse à l'oiseau. Éviter tous gestes brusques. Si l'oiseau cherche à vous intimider, 
n'ayez pas peur et dites « NON » (voix calme mais ferme).  Le travail est facilité le soir, quand 
la lumière est tamisée.  Peut être arriverez vous à frôler la patte.   Arrangez vous à ce que 
l'oiseau s'il avance la tête pour vous mordre, se retrouve en contact avec de la nourriture 
(branche de millet...). Il s'arrêtera instantanément. 
L'oiseau va petit à petit investir sa cage,  grignoter les perchoirs, vérifier la nourriture....il peut 
stresser un peu parfois mais avec le temps s'habituera.  Si les mouvements se font trop rapides et 
risquent d'abimer l'oiseau, ou s'il crie trop fort, couvrez sa cage. L'ambiance sombre 
l'apaisera. 
L'oiseau dans la nature s'installe sur une branche haute pour dormir. Il fera la même chose dans la 
cage.  Une lumière non directe ou un peu de bruit ne le dérangera pas trop. Veillez tout de même à 
respecter son rythme.  Avant d'éteindre la lumière, vérifier qu'il soit bien installé sur son 
perchoir (sinon risque d'affolement). 
-L'oiseau va devenir de plus en plus curieux.  Nul ne sait combien il faudra de temps: de 
plusieurs jours à plusieurs semaine, cela dépend de « l'histoire » de l'animal, son contact avec les 
humains, son caractère,  son attachement ou pas... 
Éviter ce qui pourrait lui faire prendre confiance ou l'inquiéter (agitation, gestes brusques, 
aboiements, portes qui claquent, éviter les coiffures nouvelles, chapeaux, objets trop colorés et 
imposants pour commencer...),  un oiseau même apprivoisé se méfie toujours.  Par contre vous 
pouvez placer ces objets dans un coin de la pièce  (ex: brumisateur pour douche...)
Le manque d'exercice  sera compensé par des battements d'ailes vifs  et qui soulèvent la poussière, 
mais ils sont nécessaires. 
-La nourriture est importante: offrez au départ un maximum de variété. L'oiseau pourra avoir 
une préférence pour une graine (tournesol), un fruit, gâteau sec (cake, pain au lait trempé dans l'eau) 
.... servez vous de cette motivation pour l'approcher. Entrez la main dans la cage et amenez la 



nourriture jusqu'à lui. S'il est en confiance, il la goutera. L'oiseau associera la main à l'apport d'une 
nourriture agréable. Avancez progressivement, cela peut prendre du temps ou être très rapide.  
Je prends l'habitude de descendre un perchoir devant la porte pour faciliter l'étape suivante:

Envisagez le premier vol:  lorsque l'oiseau est en état de pouvoir voler, ou qu'il est en 
confiance, on tentera la première sortie qui peut être accompagnée du premier vol. 
Le moment et le lieu sont importants:  j'ai toujours travaillé le soir, avec une ambiance obscure pour 
que l'environnement n'effraie pas l'animal. 
Eloignez toute source de danger:  Choisissez une pièce sans danger (fenêtres, prédateur, 
matériaux ou plantes dangereuses..), tirez les rideaux devant les vitrages.  
Les oiseaux qui ont les ailes rognées ne volent pas, ils tenteront donc une sortie en grimpant le long 
des barreaux et se positionneront sur la cage. 

Vous tenterez alors d'avancer le doigt, la main ou le bras pour que l'oiseau monte dessus. Cela 
facilite la réintroduction dans la cage. On peut le faire avec  un bâton placé devant les pattes de 
l'animal.  Lorsque l'oiseau est calme, on peut présenter le doigt et le tenter avec de la nourriture de 
l'autre main. 


